Provincia de Rio Negro
CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION

VIEDMA, 05DEMAYO DE 2015

VISTO:
El Expediente N° 26.485 -DEP-96 del Registro del Ministerio de Educacién y
Derechos Humanos-Consgjo Provincial de Educacion, y

CONSIDERANDO:
Que en @ mismo obra documentacion de la Escuela Argentina de Estudios
Superiores (A-043), de lalocalidad de Cipolletti;

Que la Representante Legal del establecimiento presenta un proyecto de
adecuacion de carrera de Educacion Superior denominada “Tecnicatura Superior en Laboratorio”;

Que dicha carrera se efecttia en € marco de la Resolucion N° 4337/03 del CPE 'y
de la Resolucion N° 47/08 del CFE, respecto de la Carga Horaria, la Duracion y los Campos de
Formacion de las Tecnicaturas de Nivel de Educacion Superior;

) Que la propuesta fue analizada por una Unidad Evaluadora conformada por €
Area de Educacién Privada y por € Programa Provinciad Red de Laboratorios del Ministerio de
Salud, a cargo de la Doctora Marcela Nobile, como Evaluadora Especialista;

Que d Instituto ha presentado las correcciones de los sefialamientos efectuados
por laUnidad Evaluadora;

Que por d término de la cohorte 2014 se implementara el plan de estudios de la
carreratecnicatura superior en laboratorio, aprobada por resolucion 131/11 del CPE;

Que, de acuerdo a Acta Convenio N° 1375/14 firmada en diciembre del afio 2014
entre e Ministerio de Educacion y Derechos Humanos de la Provincia de Rio Negro y € Ministerio
de Educacion de la Nacién, en el ciclo lectivo 2015 se aprobaran por excepcion 1os proyectos de
carreray adecuaciones de carreras que estaban en trdmite antes del Acta mencionada;

Que, por lo expuesto y debido a que en &l Acta mencionada se establece que los
Planes de Estudios implementados en las Instituciones de Educacion Superior deben ser
Jurisdiccionales, la cohorte 2015 serd la Ultima que podran matricular en los Planes de Estudios
vigentes en cada Institucion;

Que, una vez establecidos los Planes de Estudios Jurisdiccionales de Educacion
Superior, lalnstitucion debera adecuarse e incorporarse alos mismos;
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Que por lo expuesto e Area de Educacion Privada propone emitir la norma legal
correspondiente;

POR ELLO, y de acuerdo alas facultades conferidas por € Articulo 165° de la Ley 4819

LA PRESIDENTE ]
DEL CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION
RESUELVE:

ARTICULO 1°- APROBAR, por excepcion para €l ciclo lectivo 2015, € Plan de Estudiosy

Régimen de Correlatividades de la “Tecnicatura Superior en Laboratorio” con
cursado presencid de tres (3) afios de duracion, en la Escuela Argentina de Estudios Superiores (A-
043) de laciudad de Cipolletti , segin obraen Anexo | .-

ARTICULO 2°.- ESTABLECER que € titulo aotorgar es “Técnico Superior en Laboratorio”.-

ARTICULO 3°.- DETERMINAR € Pefil ded Egresado, Alcances del Titulo, Contenidos
Minimosy Bibliografia seguin se establece en el Anexo | de la presente.-

ARTICULO 4°.- ESTABLECER que € Plan de Estudios delaTecnicatura Superior en Laboratorio,
aprobado por la Resolucion 131/11 del CPE, tendra vigencia hasta la finalizacion
de la cohorte 2014.-

ARTICULO5°.- DEJAR CONSTANCIA que lo dispuestoen los Articulos 1° ,2°, 3° y4° no
implica erogacion alguna por parte de este Consegjo Provincia de Educacion.-

ARTICULO 6°- DEJAR CONSTANCIA que, una vez establecidos los Planes de Estudios
Jurisdiccionales de Educacion Superior, la Institucion deberd adecuarse e
incorporarse a los mismos.-

ARTICULO 7°.- ESTABLECER que la Supervision didéctico - pedagoégica administrativa se
redizaraa través de los mecanismos que e Consgo Provincia de Educacion
determine.-

ARTICULO 8°.- REGISTRAR, comunicar al Area de Educacion Privada y, por su intermedio,
alosinteresadosy archivar .-

RESOLUCION N° 1658
Ménica Esther SILVA
Presidenta
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ANEXO| - RESOLUCION N° 1658

ESTABLECIMIENTO: ESCUELA ARGENTINA DE ESTUDIOS SUPERIORES

REGISTRO: A-043

LOCALIDAD: CIPOLLETTI

CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN LABORATORIO
TITULO: TECNICO SUPERIOR EN LABORATORIO

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER ANO
PRIMER CUATRIMESTRE
HORAS

ASIGNATURAS RELOJ
Anatomia 32
FisicaBioldgica 48
Estadisticay Mateméticas 48
Histologia y Biologia Celular 48
Fundamentos de L aboratorio 48
Nuevas Tecnologias de laInformacion y la
Comunicacion 32

CargaHoraria Cuatrimestral 256

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Anatomia 32
QuimicaBiolégica 48
Fisiologia 32
Microbiologia, Parasitologiay Virologial 32
Psicologia General y Evolutiva 32
Fundamentos de Laboratorio 48

CargaHoraria Cuatrimestral 224

CARGA HORARIA PRIMER ARO 480
SEGUNDO ANO
PRIMER CUATRIMESTRE

Patologia 32
Microbiologia, Parasitologiay Virologiall 48
Bioquimica 48
Estado, Sociedad y Democracia 32
Metodologia de la Investigacion 32
Técnicas de Laboratorio | 48

CargaHoraria Cuatrimestral 240
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SEGUNDO CUATRIMESTRE

Patologia 32
Gestion y Organizacion de Servicios de Laboratorio 32
Farmacologia 32
Esterilizacion 32
Inglés Técnico 32
Técnicas de Laboratorio | 48
Practicas Profesionales | 96

CargaHoraria Cuatrimestral 304

CARGA HORARIA SEGUNDO ANO 544

TERCER ANO
PRIMER CUATRIMESTRE
Técnicas en Bromatologia 32
Salud Ambiental 32
Bioseguridad 32
Técnicas de Laboratorio 48
Salud Piblicay Administracion Sanitaria 32
Précticas Profesionales || 128

Carga Horaria Cuatrimestral 304

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Técnicas en Bromatologia 32
Salud Ambiental 32
Bioseguridad 32
Técnicas de Laboratorio Il 48
Eticay Relaciones Humanas 32
Précticas Profesionales | 128

CargaHoraria Cuatrimestral 304

CARGA HORARIA TERCER ANO 608

CARGA HORARIA 1632
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REGIMEN DE CORRELATIVIDADES

ANO | MATERIA CORRELATIVA

1° 1 Anatomia

2 Fisica Biolégica

3 Estadisticay M atematica

4 Histologia y Biologia Celular

5 Fundamentos de L abor atorio

6 Nuevas Tecnologias de la Infor macion y la Comunicacion

7 Quimica Bioldgica

8 Fisiologia

9 Microbiologia, Parasitologiay Virologia |

10 psicologia General y Evolutiva

2° | 11 Patologia ly8
12 Microbiologia, Parasitologiay Virologia Il 9
13 Bioquimica 7

14 Estado, Sociedad y Ciudadania

15 M etodologia de la I nvestigacion

16 Técnicasde Laboratorio | 5

17 Gestion y Organizacion de Serviciosde Laboratorio

18 Far macologia

19 Esterilizacion

20 Inglés Técnico

21 Practicas Profesionales | 1-4-5

3° | 22 Técnicasde Bromatologia

23 Salud Ambiental

24 Bioseguridad

25 Técnicasde Laboratorio | 16
26 Salud Publicay Administracion Sanitaria
27 Practicas Profesionales | 16y21

28 Eticay Relaciones Humanas
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ALCANCESDEL TiTULO

El titulo de Técnico Superior en Laboratorio habilita parainterpretar las definiciones estratégicas
surgidas de los estamentos profesionales y jerarquicos de los servicios, en el marco de un equipo de
trabgjo en e cua participa; gestionar sus actividades especificas y recursos de los cuales es
responsable, realizar la totalidad de las actividades requeridas hasta su efectiva concrecion, teniendo
en cuenta los criterios de seguridad, impacto ambiental, relaciones humanas, calidad, productividad y
costos. Asimismo lo habilita para €jercer, bagjo supervision de un profesional bioguimico, aspectos
referidos a su propio trabajo, tomando decisiones sobre aspectos probleméticos y no rutinarios.

De acuerdo a las actividades que se desarrollan en € perfil profesional, el Técnico Superior en
Laboratorio podrd desempefiarse tanto en € ambito hospitalario, como en e extrahospitalario
(asesoramiento técnico de empresas relacionadas con la especialidad, investigacion, promocion
comunitaria, otros), tanto en entidades publicas como privadas.

Su formacion le permite actuar interdisciplinariamente con profesionales de diferente nivel de
calificacion en otras areas, eventual mente involucrados en su actividad.

PERFIL DEL EGRESADO

En funcién del titulo obtenido, el egresado estara capacitado para:

» Redlizar, bgjo supervisién de un profesional Bioquimico, estudios anditicos de muestras
bioldgicas humanas, actuando bajo normas de calidad, seguridad y medioambientales,
organizando y administrando las &reas asignadas en el correspondiente laboratorio de
diagndstico clinico, bagjo la supervision correspondiente.

» Cuidar, controlar lalimpiezay esterilizar los materiales a utilizar. Acondicionar y mantener
los instrumentos y aparatos de |aboratorio, bajo la supervisiéon del bioquimico.

* Mangar € instrumental de laboratorio.

» Instruir alos pacientes en cuanto a la coleccion de las muestras y a las condiciones en que
debera encontrarse para ser sometido a la toma o extraccién de muestras, para los andlisis
de laboratorio.

e Supervisar la tarea de los auxiliares de laboratorio y de las personas que readlizan la
limpieza delos aparatos y lugares de trabgjo.

» Preparacion de medios de cultivos, soluciones, reactivosy colorantes.

* Preparar materiales de extraccion.

e Colaborar con el profesional Bioquimico en la determinacién de pruebas quimicas,
biol6gicas.

» Extraer muestras de sangre venosa y capilar y otros materiales bioldgicos, separarlas,
fraccionarlas, identificarlasy conservarlas, bgjo supervision profesional.

» Conservar medios de cultivo y soluciones, reactivos y colorantes.

» Llevar € registro de pacientes.

» Transcribir los resultados de andlisis en | os registros correspondientes, responsabilizandose
de su adecuada realizacion.

e Atender a publico.

» Redlizar los informes estadisticos correspondientes.

» Confeccionar listasy etiquetas de el ementos de trabagjo.
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» Asigtir a profesiona en larealizacion de las diferentes tareas de laboratorio.

» Desarrollar actividades de administracion e investigacion, que colaboren con el crecimiento
de los conocimientos propios.

» Ejercer unrol facilitador en la promocion de lasalud y el autocuidado, especialmente en lo
relacionado con las normas de bioseguridad.

CONTENIDOS MINIMOS

Contenidos Minimos

1.- Anatomia

Proposito: Poner a disposicion del alumno el conocimiento anatomico del hombre en su totalidad,
analizando sistemas, aparatos, 6rganos, tejidosy céulas.

Contenidos Minimos:

Estructura anatdmica del cuerpo humano. Nociones de Anatomia Topogréfica. Anatomia de los
digtintos aparatos, 6rganosy sistemas. Aparatos: circulatorio, digestivo, urinario, musculo esquel ético
(locomotor). Sistema nervioso. Glandulas endocrinas y érganos de los sentidos. Aparato genita
masculino y femenino.

2.- Fisica Biolégica

Proposito: Poner a disposicion del alumno los principios fundamentales y leyes de la fisica aplicables
a los mecanismos que operan en e organismo humano, en relacién con el medio externo e interno,
estimulando, en los estudiantes, € desarrollo de la capacidad de observacion sistemética de los
fendmenos fisicos inmediatos.

Contenidos Minimos:

Fisca. Materia y energia. Teorias mecanicas, ondulatorias, termodinamicas, € ectromagnéticas.
Teorias de Campo. Tipos de energia. Principios basicos sobre |os estados de la materia. Hidroestética.
Fisica de la materia. Hidrodinamia. Hemodinamia. Osmosis. Soluciones. Radiaciones. Electricidad.
Concepto de PH.

3.- Estadisticay M atematicas

Propésito: Cultivar € desarrollo intelectual poniendo a disposicion del alumno la variedad de
herramientas que se desarrollan en esta disciplina para interpretar, modelar y resolver multiples
situaciones de la vida cotidiana. Fomentar la capacidad de analizar la informacion contenida en
datos, permitiendo realizar inferencias estadisticas.

Contenidos Minimos:

NuUmeros racionaes, operaciones. Razones y proporciones. Sistema de medicién. Relacion entre
sistemas. Funciones. Funcion lineal y cuadrética. Ecuaciones. Desigualdades. Funciones de variables
rea. Limite de funciones. Sistema Sexagesimal. Medidas de resumen, porcentajes, media, modo y
mediana. Desviacion estdndar. Construccion de indices y Tasas. Célculo de dosificacion de
medicamentos. Estadistica hospitaaria. Indicadores de rendimiento de servicios. Tasas de uso.
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4.- Histologia y Biologia celular
Propésito: Poner a disposicion de alumno conocimientos acerca de la estructura celular y de los
diferentestejidos del cuerpo humano.

Contenidos minimos:
Estructura celular, reproduccion celular. Estructura de los diferentes tejidos del cuerpo humano y su
reconocimiento. Microscopiatisular.

5.- Fundamentos de L aboratorio

Proposito: Introducir al alumno en lo que serd su profesién y su responsabilidad, brindando
conocimientos sobre el material basico de laboratorio, 10s procesos de medicion, sus distintas etapas
y de los errores que pueden cometerse. Lograr que € alumno adguiera conocimientos sobre
aconteci mientos biol 6gicos que generaran analitos o procesos a medir y € material bioldgico sobre €
gue serealizaran las mediciones.

Contenidos Minimos

Organizacion y funcionamiento de un laboratorio de andisis clinicos y bromatol6gicos. Materia y
equipamiento de laboratorio. Equipos comerciaes. Introduccidn a la terminologia médica. Medicion.
Unidades de medida. Exactitud y precision en las mediciones. Errores. Soluciones y diluciones.
Sangre: composicion, funciones, hematopoyesis. Hemostasia sanguinea: fases. Factores de
coagulacion. Regulacion 'y modulacién de la cascada de coagulacion. Anticoagulantes. Orina
composiciéon. Sistema Inmunoldgico: Antigenos. Anticuerpos. Inmunoglobulinas.  Inmunidad
especifica e inespecifica. Grupos Sanguineos. Principios de métodos analiticos. espectrofotometria.
Radiacion electromagnética. Ley de Lambert y Beer.

6.- Nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

Proposito: Brindar al alumno conocimientos y habilidades basicas que le permita comprender las
nuevas formas de gestién de la informacién e identificar y seleccionar las herramientas informaticasy
comunicacionales, que mgjor se adecuan a distintas situaciones problematicas.

Contenidos Minimos

Impacto Tecnolégico en la Sociedad y la Comunicacion. Sistemas y Tratamiento de la Informacién.
Tecnologia y Comunicacion. Recursos Fisicos de Sistemas Informéticos (Hardware). Recursos
Logicos de Sistemas Informéticos (Software). Lenguaje Mediético y Multimedial. Etica'y Seguridad
Informética.

7.- Quimica Biolégica

Proposito: Poner a disposicion del alumno los principios fundamentales de la quimica orgénica y
bioldgica en relacion al organismo humano, estimulando en los estudiantes €l desarrollo de la
capacidad de observacion sistematica de los fendmenos quimicos inmediatos.

Contenidos Minimos:

Quimica general. Organica e Inorganica. Soluciones. Concepto de PH. Quimica del Carbono.
Composicion quimica en € cuerpo humano. Glacidos. Lipidos. Proteinas. Enzimas. Estudio de los
procesos quimicos gque ocurren en los seres vivos, funciones y propiedades. Vitaminas. Metabolismo.
Minerales. Electrolitos. Medio Interno
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8.- Fisiologia
Propdsito: Poner a disposicion del alumno € conocimiento de la fisiologia humana mediante €
estudio de los procesos vitales.

Contenidos Minimos:

Fisiologia del cuerpo humano. Fisiologia de los distintos aparatos, 6rganos y sistemas. Aparato
respiratorio, circulatorio, sangre, digestivo, urinario, musculo esguelético. Glandulas endocrinas.
Sistema Nervioso. Organos de |os sentidos. Aparato genital femenino y masculino.

9.- Microbiologia, Parasitologiay Virologia |

Propdsito: Lograr que €l alumno adquiera conocimientos tedricos del mundo microbioldgico y
parasitolgico, su fisiologia, habitat, caracteristicas, conocimientos imprescindibles para € posterior
aprendizaje del trabajo en laboratorio de microbiologia.

Contenidos Minimos

Infeccion. Diversidad microbiana. Patogenicidad. Taxonomiay Nomenclatura. Bacterias: morfologia.
Metabolismo bacteriano. Reproduccion bacteriana. Coloraciones para microscopia. Virus. estructura.
Ciclo reproductivo. Parasitos. Ciclos biol 6gicos de parasitosis comunes en nuestro pais.

10.- Psicologia General y Evolutiva

Propdsito: Brindar conocimientos relacionados con las bases heredobiol gicas del comportamiento
humano y la personalidad; en relacién al crecimiento, madurez y desarrollo del ser humano a lo
largo detodo € ciclo vital.

Contenidos Minimos:

Estructura dindmica de la personalidad. El agente de los fendmenos. La personalidad psicofisica.
Naturaleza del yo. Teorias de la personalidad. Persona y sociedad. Etapas del desarrollo evolutivo.
Ciclo vital. Caracteristicas fundamentales de cada una de ellas.

11.- Patologia
Proposito: Introducir al estudiante en e estudio cientifico de las enfermedades, sus causas y
evolucion

Contenidos Minimos:

Nomenclatura de las operaciones. Clasificacion y nomenclatura de las enfermedades (OMS)
Traumatismos. Hemorragias. Shock. Infeccién. Quemaduras. Patologia vascular, venosa y arterial.
Tumores. Patologia torécica. Trauma de térax. Patologia abdominal. Trauma de abdomen. Paro
cardiaco. Patologia clinicageneral.

12.- Microbiologia, Parasitologiay Virologia Il
Proposito: Lograr que el alumno adquiera destreza, conocimiento y criterio para € mangjo,
procesamiento, conservacion y toma de muestras para microbiologia.
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Contenidos Minimos

Toma de muestras de material para laboratorio de microbiologia (bacterias, virus, hongos, parasitos).
Preparacién de medios de cultivos. Procesamiento inicial de muestras para microbiologia.
Antibiograma. Pruebas bioguimicas. Siembras primarias. Coloraciones. Méodos de aidamiento.
Antibiograma. Urocultivo, coprocultivo, hisopado de fauces, secrecidn conjuntival, secrecion dtica,
esputo, hemocultivo, liquidos de puncion, piel y tejidos blandos, contenido vaginal, exudado uretral:
Toma de muestra, transporte y conservacion de muestras, siembras primarias. Coloraciones. Estudio
microbiologico de Liquido Cefaorraquideo. Estudio microbiolégico de colecciones supuradas.
Laboratorio de parasitologia: técnicas para procesar materiafecal. Algoritmo de serologia para Chagas
y Tioxoplasmosis. Métodos de estudio y diagndstico viral .

13.- Bioguimica

Propésito: Brindar conocimientos sobre la naturaleza y rutas metabdlicas en que se generan
compuestos bioquimicos (analitos) que luego seran analizados, asi como la significacion clinica de
los resultados.

Contenidos Minimos

Electrolitos. Acidos y Bases. Soluciones amortiguadoras. Enzimas. Actividad enzimética.
Metabolismo de hidratos de carbono. Laboratorio de metabolismo de hidratos de carbono.
Metabolismo de lipidos. Laboratorio: Perfil Lipidico. Metabolismo de proteinas y aminoacidos.
Laboratorio. Metabolismo del hemo. Laboratorio. Metabolismo del hierro. Laboratorio. Metabolismo
de &cidos nucleicos. Laboratorio. Vitaminas. Hormonas. Laboratorio. Integracién del metabolismo.

14.- Estado sociedad y Ciudadania

Propdsito: Introducir al alumno en los aspectos fundamentales del Estado y la Sociedad, como
ambitos en los que se sitda € estudiante en su rol de destinatario y participe de las politicas publicas,
en un contexto democratico de gobierno. Como asi también en e estudio de la ciudadania y los
derechos humanos como construcciones sociales, reconociendo los principios, conceptos y marcos
normativos que confluyen en el gercicio pleno de la ciudadania y en la vigencia de los derechos
humanos.

Contenidos Minimos:

Definicion del concepto de Estado. Surgimiento histérico del Estado: poder, coercion y coaccion.
Formacion del Estado Argentino. Atributos de estatidad. Tipologias de Estado. Funciones del Estado.
Sociedad. Formas de Organizacion social. Sociedad Civil: origen del concepto. Sistema politico,
régimen politico y sociedad civil. Paliticas Publicas. Sistema de produccion de Politicas Publicas.
Gobierno y organizaciones de la sociedad civil. Democracia, origenes y desarrollo. Tipologias de
democracia. Participacion ciudadana. Ciudadania, Estado de derecho y democracia. Libertad, igualdad
y justicia como principios fundantes de la ciudadania y la democracia. Definicion de derechos
humanos. Concepto de derechos civiles, derechos paliticos, derechos econdmicosy sociales, derechos
colectivos o de los pueblos.

15.- Metodologia de la | nvestigacion
Proposito: Introducir al alumno en e conocimiento del método cientifico como base para la
investigacion y la generacion de conocimientos.

Contenidos Minimos;

La investigacion y € método cientifico. Etapas de la investigacion. Problemas y Objetivos. Marco
tedrico. Hipotesisy variables. Disefio metodol 6gico. Protocolo e informe final.

10
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16.- Técnicasde Laboratorio

Propdsito: Lograr que € alumno adquiera habilidad en mangjo de unidades de medida,
conacimientos sobre la toma de muestras biologicas de calidad analitica. Que & alumno sepa
interpretar los principios en que se basan las medicionesy el significado clinico de cada medicion.

Contenidos Minimos

Cambio de unidades de medida. Toma de muestras sanguineas de calidad analitica. Fraccionamiento y
conservacion de muestras sanguineas. Laboratorio de Hematologia. Citometria hematica manual y
automatizada. Veocidad de sedimentacién globular. Pruebas de coagulacién basadas en € coagulo.
Determinacion de grupos sanguineos y pruebas pretransfusionales. Toma de muestras de orinas.
Preparacion de muestras de orina para Orina Completa y otras determinaciones. Radiacion
electromagnética. Espectrofotometria manual y automatizada. Técnicas Inmunolégicas (serologia).
Técnicas de aglutinacion. Técnicas de preci pitacidn. Inmunocromatografia.

17.- Gestion y Organizacion de Servicios de Laboratorio

Propésito: Brindar conocimientos basicos que permitan la aplicacion de las distintas etapas del
proceso administrativo, para contribuir al logro de los objetivos de la institucion, desde €l servicio de
laboratorio.

Contenidos Minimos

Proceso administrativo, concepto, etapas, distintos enfoques. Administracion de servicios de
laboratorio: planeacion, organizacién, coordinacién, evaluacion y control de la calidad de la
prestacion. Planificacion estratégica. Estructura organizativa. Procesos. Toma de decisiones.
Liderazgo.

18.- Farmacologia
Proposito: Introducir al alumno en e estudio de los farmacos, evaluando sus efectos en la especie
humana, promoviendo & uso racional de los mismos.

Contenidos Minimos:

Origenes de los farmacos, drogas y medicamentos. Clasificacion. Medidas de peso, volumen.
Titulaciones méas usadas en terapéutica. Nociones basicas de Farmacologia, formas farmacéuticas.
Dosis. Vias de suministro, ventgjas y desventgjas. Formas medicamentosas o farmacéuticas.
Interacciones. Prevencion y requisitos legales. Farmacologia de los sistemas respiratorio,
cardiovascular, digestivo, genitourinario y renal. Farmacologia del sistema nervioso central.
Antisépticos, desinfectantes.

19.- Esterilizacion
Propésito: Brindar conocimientos sobre los principales métodos y procedimientos para realizar la
esterilizacién del instrumental e insumos hospitalarios.

Contenidos Minimos:

Conceptos basicos. Asepsia. Antisepsia. Misién y objetivos de la central. Estructura fisica
Clasificacion de los materiales. Métodos de esterilizacion. Esterilizacion por vapor de agua
Esterilizacion por gas de Oxido de Etileno. Esterilizacion por gas — plasma de Perdxido de Hidrégeno.
Esterilizacion por formaldehido. Ciclo externo del proceso del material. Recepcion. Solicitud de
materia estéril. Transporte de material estéril. Almacengje. Caducidad. Control del material estéril en
destino. Indicadores de calidad. Criterios de verificacion de la efectividad del proceso de
esterilizacion. Criterio de tiempo de caducidad de |a esterilizacion. Criterio de seguridad.

11
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20.- Inglés Técnico

Propdsito: Brindar conocimientos sobre e idioma inglés, su gramética, poniendo énfasis en €
vocabulario técnico y las técnicas para la interpretacién de informacion en inglés, en el campo de la
salud.

Contenidos Minimos:

Introduccion. Informacion Personal. Gramética béasica. Verbo to be. Estructura de oraciones. Verbos.
Simple present. Presente continuous. Past tense. Present perfect. Past continuous. Comunicacion,
descripcion de sitios y situaciones. Comparaciones, reglas, Conclusiones. Vocabulario especifico del
area de salud. Comprension de textos. Préctica de latraduccion. Interpretacion de bibliografia técnica

22.- Técnicas en Bromatologia

Propésito: Introducir al alumno en la disciplina cientifica que estudia integral mente los alimentos su
composicion cualitativa y cuantitativa; sus alteraciones y contaminaciones, la tecnologia apropiada
para su tratamiento y los métodos analiticos para determinar su composicion y su calidad.

Contenidos Minimos:

Andisis de Alimentos. Fisicos Quimicos Microbiolégicos Organolépticos Requisitos higiénico
sanitarios de instalaciones, remodelaciones y ampliaciones de industrias alimentarias. Material y
métodos de trabajo en industrias alimentarias, Concepto y clasificacion de los alimentos. Alimentos y
nutrientes. Composicién quimica y clasificacion de los adimentos. Caracteristicas organolépticas.
Clasificacion y valoracién. Calidad y conservacion de la calidad de |os alimentos.

23.- Salud Ambiental

Proposito: Brindar conocimientos acerca de los riesgos y efectos que para la salud humana
representan el medio que habita y donde trabaja, los cambios naturales o artificiales que ese lugar
manifiesta y la contaminacion producida por e mismo hombre a ese medio.

Contenidos Minimos:

Salud y ambiente. Salud Global. Agua de uso y de consumo. Riesgos ambientales. prevencion, efectos
en la salud. Productos quimicos, plaguicidas. Vectores de interés en salud publica. Contaminacion
atmosférica, sonora y radiactiva. Los residuos. Auditoria ambiental. Estudios del impacto ambiental.
Emergencia ambiental. Educacién sanitariay promocion de lasalud.

24.- Bioseguridad
Propdsito: Brindar conocimientos y técnicas para lograr la calidad de la vida libre de dafio, riesgo o
peligro.

Contenidos Minimos

Los riesgos de origen biolégico. Disciplinas de riesgo. Muestras y materiales infecciosos.
Manipulacion de material contaminado y estéril. Accidentes asociados a transporte. Planes de
contingencia y  procedimientos de emergencia. Decontaminacion y eliminacion de desechos
bioldgicos. Desinfectantes. Descarte. Seguridad quimica y eléctrica y proteccion contra incendios.
Causas de accidentes. Bioseguridad de organismos genéticamente modificados (OGM). Normas y
legislacion nacionales e internacionales
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25.- Técnicasde Laboratorio Il

Propésito: Lograr que e alumno adquiera conocimientos sobre la toma de muestras bioldgicas de
calidad analitica, conozca los principios analiticos e interprete insertos de cada prueba y los
principios de microscopia y preparacion de muestras para observacion.

Contenidos Minimos

Toma de muestra, caracteristicas, procesamiento inicial y conservacion de fluidos y muestras
biolégicas no sanguineas:. Liquido Cefdorraguideo. Exudados y Trasudados. Otros. Técnicas
Inmunoldgicas. Técnicas de inmunomarcacion. Técnicas de blotting. Técnicas nefelométricas y
turbidimétricas. Fluorimetria. Inmunocromatografia. Electroforesis. Técnicas electroquimicas.
Instrumental automatizado.

Microscopia. Técnicas de examen microscopicos. Exdmenes de materia en fresco y muestras
coloreadas.

26.- Salud Publicay Administracion Sanitaria

Propésito: Brindar conocimientos sobre la salud publica como disciplina encargada de la proteccion
de la salud a nivel poblacional y de las herramientas del campo de la Administracion Sanitaria,
necesarias para la planificacion, organizaciéon, gestion y evaluacion de los servicios de salud.

Contenidos Minimos:

La salud publica: marco conceptual, concepto de salud comunitaria. Promocion de la salud y
prevencion de la enfermedad. El proceso salud enfermedad. Concepto de salud: definicidn, percepcion
y evolucién. La historia natural de la enfermedad. Los sistemas de salud: concepto. Principios y
modelos. Comportamientos saludables. Salud laboral. Fundamentos de epidemiologia. EI método
epidemiolégico. La demografiay su interés en salud publica. La administracién sanitaria: concepto y
caracteristicas. Administracion participativa por objetivos. Proceso administrativo. La planificacion
sanitaria concepto y modelos de planificacion.

28.- Eticay Relaciones Humanas

Propdsito: Introducir al estudiante en e conocimiento del actuar humano, de la moralidad y de los
principios y valores en los que se basa para determinar y juzgar lo bueno y lo malo, en relacion a su
propia conciencia. Impartir conocimientos respecto a los valores y principios que rigen las
profesiones de la salud. Introducir al alumno en € estudio de la interaccién que se da entre los
individuos de una sociedad, basada en ciertas reglas aceptadas por todos y, fundamental mente, en e
reconocimiento y respeto de la personalidad humana.

Contenidos Minimos

Concepto e importancia de la ética profesiona. Deontologia. Bioética. Actitud profesiona en relacién
con la persona dd paciente. Muerte digna. Eutanasia, Eugenesia. Actitud profesional para con los
otros profesionales de la salud. Trabgjo en equipo. Concepto de Relaciones Humanas. Las relaciones
humanas en la ingtitucion. Objeto de las Relaciones Humanas. Mejoramiento de las relaciones
interpersonales y organizacionales. Principios sobre cambios en € relacionamiento mutuo. Los
niveles del trabajo en grupo. La comunicacion. Mangjo de las situaciones de conflicto. La Motivacion
y la Conducta. Las relaciones humanas en el trabgjo.

13



Provincia de Rio Negro
CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION

21y 27.- Précticas Profesionalizantes | y |1

Las précticas profesionaizantes cumplen una funcion muy importante en la formacion técnico —
profesional ya que permiten la integracion curricular y a través de ellas, e estudiante redliza una
experiencia inicial de formacion y aprendizaje. La Escuela Argentina de Estudios Superiores se
propone que €l docente desempefie € rol de acompafiante y guia en e proceso de construccion de
conacimientos y andlisis de las précticas que redizan los estudiantes, para fomentar en ellos €
desarrollo de sus nuevas competencias. En las técnicas de casos que se apliquen, se dard preferencia a
trabgo en equipos de alumnos, que e docente acompafiara con adecuadas técnicas grupales. El
espacio curricular correspondiente a las précticas profesionalizantes | y Il, incluidas en e mapa
curricular de la Tecnicatura

Superior en Laboratorio, tienen como proposito:

- La articulacion e integracion de los contenidos tedricos de los procesos formativos con actividades
propias del campo profesional, facilitando a alumno laintegracion de los conocimientos.

- Brindar alos alumnos un espacio de integracion y aplicacion de ciertos contenidos curriculares de la
carrera, que les permita acercarse a una realidad concreta, favoreciendo su proceso de formacion
profesiona

- Que e aumno identifique las diferentes situaciones reales del campo profesiona, encuentre
herramientas de aplicacion para cada caso, lo cua les permitird ir consolidando la formacion y su
perfil profesional, de manerata que les facilite su insercion laboral aunque no cuente con experiencia
previa.

- Buscar que el alumno sea capaz de identificar |os conocimientos teoricos recibidos en laformacion 'y
aplicarlos en el desarrollo de casos concretos. - Que €l alumno desarrolle la capacidad creadora, a
través del razonamiento sistémico, légico y reflexivo, que mas tarde aplicard en el gercicio de las
funciones que | e corresponderd desempefiar como técnico profesiona.

- Que el alumno aprenda avalorar € trabajo en equipo.

- Que a través de las précticas  alumno adquiera: creatividad para la bldsgueda de soluciones,
capacidad para procesar la informacion, trabgjar en equipo con tolerancia 'y respeto hacia opiniones
diferentes, aprender a usar nuevas tecnologias, interpretar procesos compleos, etc.

Las préacticas profesionalizantes I, y I, serdn organizadas y coordinadas por un/a profesor/a de la
Escuela Argentina de Estudios Superiores. Estas asignaturas comprenden instancias de aprendizaje en
espacios aulicos aunque su mayor carga horaria se realiza en 1os servicios de laboratorios de andlisis
clinicos, tanto publicos como privados, con los cuales la Escuela tiene convenio. Las mismas contardn
con acompafiamiento profesional docente permanente. Se programarén actividades para trabgo en
grupo, pensadas como estrategias para estimular y producir la participacion activa del alumno.

Cuando & aumno realiza las précticas en los servicios de salud y/u otro laboratorio, la Escuela
contratard una poliza de seguro de vida y accidente durante € periodo de duracién de la misma. El
alumno que a comienzo de su préctica se encuentre trabgjando, podra proponer un laboratorio para
realizarla, paralo cual deberainformarlo con anticipacion, para que se evalUe esa posibilidad y se le
otorgue la autorizacion. En estos espacios se busca poner en contacto a los estudiantes con diferentes
situaciones y problematicas. Esto les permitird identificar procesos técnicos y cientificos que se
relacionen con su desempefio profesiona. Por otro lado, irdn adquiriendo e dominio de
conacimientos, habilidades y actitudes profesiona es que solo se logran con actividades de integracion
de los conocimientos tedricos con tareas de la reaidad profesional, de manera tal, que cada estudiante
desarrolle su nivel de autonomiay responsabilidad propio.
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LasPracticas Profesionalizantes| y |1 serealizaran:

1.- A partir de situaciones desarrolladas en € mismo &mbito de formacién académica, aplicando
estrategias de ensefianza que incorporan el anadlisis de casos, la resolucion de problemasy €l desarrollo
de entrenamientos especificos en contextos de simulacion. Se referiran a problemasy preguntas que le
permitan a alumno profundizar e desarrollo de las competencias necesarias y suficientes para
resolver cualquier problema especifico que se relacione con sus competencias profesionales.

2. Mediante la asistencia periodica a un centro de salud — servicio de laboratorio de andlisis clinicos
y/o laboratorios de andlisis quimicos o bromatol 6gicos, cuyo desarrollo dependera de la complejidad
del servicio de laboratorio.

21.- Préctica Profesionalizante |

CONTENIDO:

1.- TOMA Y RECEPCION DE MUESTRAS: Preparacion del material. Toma de muestras sanguineas
y recepcion de otros materiales. Fraccionamiento y recepcién de muestras. De HAIPreparacion de las
muestras para el ingreso alos distintos sectores para ser analizadas.

2.- HEMATOLOGIA Y HEMOSTASIA: Citometria hematica automatizada y manual. Hemostasia:
tiempo de coagulacion, tiempo de sangia, recuento de plaguetas, tiempo de protrombina, tiempo de
tromboplastina parcial activado.

3.- QUIMICA CLINICA: Separacion de sueros y preparacion para quimica clinica. Uso de método
automatizado (donde sea posible). Précticas colorimétricas y cinéticas (realizar como minimo 2 de
cadac/u s esposible)

27.- Préctica Profesionalizante ||

CONTENIDO:

4.- ORINAS: Examen fisicoquimico. Uso de autoanalizador (donde sea posible). Uso de tiras reactivas
para uroandlisis. Centrifugacion de muestras para sedimento urinario. Observacién de 2 sedimentos
urinarios. Manegjo de muestras de orinade 24 horas.

5.-ESTERILIZACION: Limpiezay Esterilizacion del material.

6.- SEROLOGIA: Préacticas: de aglutinacion en placa, de HAI, ELISA y otras que dependiendo de la
complejidad, realice el laboratorio.

7.- MICROBIOLOGIA: @) Coproparasitologia: Preparacion de muestra para examen microscopico.
Observacion microscopica de muestra. b)Bacteriologia: Toma de muestra bacteriol égica. Preparacion
de medios de cultivo y fraccionamiento. Cultivo y aislamiento de patdgenos viables. Coloracion de
GRAM. Observacion de una marcha de identificacion de germen. Redizacion de un extendido para
baciloscopiay coloracién Ziehl Neelsen.

8.- MICROSCOPIA: Observacion de frotis para férmula leucocitaria. Observacion de coloracion de
GRAM. Observacion de baciloscopia. Observacion de sedimento urin ario. Observacion de muestra
coproparasitol6gicay test de CRAHAM.

9.- ATENCION AL PUBLICO: Instruccion a pacientes sobre coleccion y condiciones previas a
coleccion de muestras. Interpretacion de las 6rdenes médicas de solicitud de andlisis clinicos més
comunes. Mangjo del directorio del 1aboratorio.

10.-MEDIO INTERNO: Determinacion de sodio y potasio. Determinacion de gases en sangre.

11.- OTRAS PRACTICAS: El alumno debera redizar cualquier otra practica que e servicio,
conforme a su complejidad, pueda brindarles, como asi también sobre Banco de Sangre o Servicio de
Hemoterapia para la determinacion de grupos sanguineos, busqueda de anticuerpos irregulares,
compatibilidad sanguineay prueba de COOMBS directa e indirecta.
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